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「看護の日」キャラクター

看護協会会員数（令和8年6月3日現在）　保健師…210名 ／ 助産師…382名 ／ 看護師…10,488名 ／ 准看護師…306名



会 長

篠田 耕造

　このたび、公益社団法人岐阜県看護協会会長を拝命いたしました。
　会員の皆さまをはじめ、関係機関の皆さまのご支援をいただきながら、本協会の使命であ
る「人間としての尊厳を尊重し、県民の健康な生活の実現に貢献します」という理念のもと、
岐阜県の看護の発展と県民の健康・福祉の向上に努めてまいります。
　現在、医療・介護・福祉を取り巻く環境は、少子高齢化や人口減少の進展、医療・介護ニーズ
の多様化などにより、かつてないスピードで変化しています。地域包括ケアシステムの深化や
災害・健康危機への備えなど、看護職に求められる役割はますます広がっています。また、岐
阜県内でも、地域ごとに人口動態や医療・介護提供体制は異なり、それぞれの実情に応じた取
り組みが求められています。
　このような変化の中で、看護協会には、会員の皆さまの期待と社会の要請に応えながら、時
代に即した活動を進めることが求められています。昨年度策定した「岐阜県看護協会のあり
方～2040年を展望して～」を基盤に、本年度はその方向性を具体的な事業と中期的な計画
へ展開し、着実に形にしていきます。

　令和8年度は、「看護職確保対策の強化」「生涯学習支援体制の充実」「地域における専門性の高い看護職の育成・活
動支援」「災害・健康危機に備えた体制整備」の4つを重点事業として、日本看護協会の重点政策と歩調を合わせなが
ら推進します。また、地域の実情や特性を踏まえ、支部・委員会・職能活動がそれぞれの役割を発揮し、地域の関係機関
や多職種との連携を深めながら、地域包括ケアシステムの推進に協会全体で取り組んでまいります。
　私は、協会は会員の皆さまとともにつくり上げていく組織であると考えています。病院、診療所、介護・福祉施設、訪
問看護、行政、教育など、それぞれの立場で活躍する皆さまの声に耳を傾け、着実に取り組みを積み重ね、会員の皆さ
まに価値を実感していただける協会を目指してまいります。
　変化の時代だからこそ、看護の力を結集し、地域とともに、より良い看護の未来へつないでいきたいと考えています。
　皆さまのご理解とご協力を賜りますよう、心よりお願い申し上げます。

会長あいさつ

新理事あいさつ
　このたびは、岐阜県看護協
会 副会長を拝命いたしまし
た。会員の皆さまのご支援・
ご協力を賜りながら、会長の
もと、しっかりと務めてまい
りたい所存でございます。
　岐阜県看護協会において
2040年を展望した在り方が
示されている中、質の高い
看護を維持・向上させていく

ためには、多くの課題があると存じます。一方で、こ
れまでの歴史を振り返ると、その時代ごとに困難は
山積していたことと存じます。それを先達の看護職
の方々が乗り越えて今があり、その紡いできた時代
を、いまの私たちは引き継いでいるのだと強く感じ
ております。
　この岐阜の地の将来に向けて、看護職として、ま
た職能として、できることを精一杯果たしていける
よう、ともに努めてまいります。特に、各職能にお
ける専門性がより発揮され、多職種のみならず看
護職同士の連携が深まるよう、力を尽くしてまいり
ます。
　何卒よろしくお願い申し上げます。

副会長

豊田 将之

　このたび、専務理事（二期
目）に就任しました岡田と
申します。初心に戻り、理事
の責務が果たせるように努
めてまいりますので、ご協
力をお願いいたします。
　岐阜県の看護職を取り巻
く状況は、人口減少と高齢
化の進行、働く場・対象・役
割の多様化、先進医療・看

護・介護分野におけるICT化等、様々な面で変化
を迎えています。
　岐阜県看護協会では、これらを課題として「看
護協会に求められるもの」を整理した上で、「岐
阜県看護協会のあり方～２０４０年を展望して～」
にまとめました。そこから、中期計画の立案、具体
的な事業内容の抽出へとつなげ、課題解決に向け
て取り組みを始めています。このように、組織の
体制を整えてきましたが、県民の皆さまの健康を
守るには、看護職自身が健康であることが最も重
要です。看護職のウエルビーイングを向上し、県
民の健康と安寧をめざして事業を進めたいと思
います。どうぞよろしくお願いいたします。

専務理事

岡田 昌子

2

114



　このたび、保健師職能理
事として3期目を務めさせ
ていただくことになりまし
た。昨年度は、厚生労働省に
おいて「2040年を見据えた
保健師活動のあり方に関す
る検討会」が行われ、自治体
保健師の効果的・効率的な
保健活動を行うための方策
が示されました。この検討会

前には、各県の看護協会職能委員会からも意見を
提出し、日本看護協会を通じて現場の声を国に届
けることができました。これに加えて委員会では今
までに、各職場での事例検討会の実践に向けた活
動や保健師活動の魅力を発信することに努めてき
ました。引き続き、今年の5月に発出された改正保
健師活動指針を基に2040年の社会を見据え、保健
師の専門性の維持向上と他看護職や多職種ととも
に連携を推し進めるために保健師の機能、役割を
明確化する活動をしていきたいと考えています。よ
り一層保健師の役割発揮への期待が大きくなって
くると思われますので、皆さまのご支援とご協力を
よろしくお願いします。

理事（保健師職能理事）

松波 実智誉

　このたび、看護師職能Ⅰ理
事に就任いたしました。この
ような大役をいただき不安
でいっぱいですが、精一杯
務めさせていただきたいと
思います。
　看護師職能委員会は看護
協会の活動方針や重点事業
を会員の方々に周知し、ま
た、現場の意見を集約し、看

護協会へ発信する役割があります。少子高齢化が
進む中、医療の現場は刻一刻と変化し、現場で働く
病院領域の看護師には、様々な能力が期待され、看
護の質の確保が重点課題となります。それには、看
護師一人ひとりが健康で、安心して長く働き続ける
ことができる環境を整えることが課題であると考
えています。
　看護師職能Ⅰ委員会では、会員の皆さまの声を大
切にし、現場の意見を集約し、課題を見出し、改善
に向けた検討をします。皆さまが活躍できる環境の
整備の一助となれるよう活動していきたいと考え
ています。
　皆さまのご支援、ご協力をよろしくお願いいた
します。

　

理事（看護師職能Ⅰ理事）
西濃厚生病院

宗宮 知香

常務理事

大西 浩子

　令和8年度、岐阜県看護協
会常務理事を拝命し、身の引
き締まる思いとともに、皆さ
まと力を合わせて歩んでい
きたいと考えております。超
高齢社会の進行や地域包括
ケアの広がり、AIやデジタル
技術の発展など、看護を取り
巻く環境は大きく変化してい
ます。こうした中で、看護職

には専門性の向上だけでなく、多職種との協働や地
域に寄り添った実践がますます求められています。
　常務理事として、会員の皆さまが安心して働き続
けられる職場づくりや人材育成に力を注ぐととも
に、看護の価値を社会にわかりやすく伝える役割を
果たしていきたいと思います。現場の声を丁寧に受
け止め、研修や職能の活動など、政策提言に反映さ
せることで、県内の看護力の向上に少しでも貢献し
たいと考えております。
　第一歩となるこの一年、皆さまとともに未来の看
護を育んでいけるよう努めてまいりますので、どう
ぞ温かいご指導、ご支援を賜りますようお願い申し
上げます。

　常務理事として２期目を
務めさせていただきます。
　会員の皆さまには、日頃よ
り協会事業へのご理解、ご
支援を賜り、心より感謝申し
上げます。
　少子高齢化が急速に進む
中、社会では、様々な課題に
対応すべく変化や変革が求
められています。看護の現

場も人材不足や多重業務等、厳しい状況にありま
すが、働き方の工夫やDXの導入等、課題改善に向
けた取り組みが始まっています。
　直近の重点的な取り組みとして「岐阜県看護協
会のあり方～2040年を展望して～」をもとに、地
域全体での看護職の育成・確保、働きやすい環境づ
くり、生涯学習の推進とキャリア形成の支援、地域
住民の健康づくりを掲げ、支部や職能、各委員会の
皆さまとともに事業を進めております。
　看護職一人ひとりが、仕事と生活のバランスを図
りながら、希望をもって生き生きと看護を続けられ
る環境づくりに努めてまいりますので、皆さまのご
支援とご協力をよろしくお願いいたします。

常務理事

若原 明美
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　このたび、中濃地区理事
を拝命いたしました。このよ
うな身に余る大役を担うこ
とに不安と緊張を強く感じ
ておりますが、新会長をはじ
め、役員の皆さま、中濃地区
の会員の皆さまのご支援を
賜りながら、責任をもって精
一杯務めさせていただきた
いと思います。岐阜県看護

協会の重点事業でもある看護職確保対策は中濃地
区としても大きな課題となっています。地域に看護
職の役割を伝え、看護職を目指し、地域に根差す看
護職を育てる活動を推進していきたいと考えてお
ります。また、DXなど看護の助けとなるものを積極
的に取り入れることで看護職が看護に専念できる
環境整備にも取り組みたいと考えております。ます
ます看護職が必要とされる中、看護職を目指す若
者を増やし、働く看護職がやりがいをもって働き続
けられる環境整備のために、「看護の魅力発信」や
「看護職の働く環境整備」を中濃地区の会員の皆
さまと協力して取り組んでまいります。ご支援とご
協力をお願いいたします。

理事（中濃地区理事）
可児とうのう病院

近藤 清典

　このたび、東濃地区理事に
就任いたしました。このよう
な大役を担うことに不安や
緊張もありますが、会長、役
員の皆さま、会員の皆さまの
ご支援とご協力を賜りなが
ら、職務に努めてまいりたい
と思います。 
　少子高齢化が進行する
中、看護職への期待は大きく

なっています。しかし、看護職の不足は深刻さを増
し、病院経営にも大きな影響を及ぼしています。こ
うした状況下において、看護職がやりがいを持ち、
望むキャリアを継続できるよう、看護管理者として、
働きやすい職場環境づくりを進めてまいります。
　また、地域との連携をさらに強化し、令和8年度重
点課題である「看護職確保対策の強化」において
は、モデル地域として関係機関と協働し、「離職防
止」「定着促進」「人材育成」に向けた取り組みを推
進してまいりたいと考えています。
　県内の看護職の皆さまの声を伺いながら、課題解
決に向けて尽力してまいります。どうぞよろしくお
願いいたします。

理事（東濃地区理事）
岐阜県立多治見病院

若尾 真弓

理事（西濃地区理事）
西美濃厚生病院

丹羽 あゆみ

　このたび、西濃地区理事
に就任いたしました。微力で
はございますが、皆さまのご
支援、ご協力を賜りながら、
地域の看護の発展に尽力し
てまいります。
　少子高齢化の進展や医
療・介護ニーズの変化に伴
い、看護職に求められる役
割はますます広がっていま

す。地域で暮らす人々の生活を支え、医療と介護を
つなぐ存在として、私たち看護職への期待は大きく
なっています。その一方で、人材不足や業務の複雑
化など、看護職を取り巻く環境は厳しさを増してい
ます。このような状況に鑑み、一人ひとりがやりが
いと誇りを持ち、心身ともに健やかに働き続けられ
る環境づくりが重要であると考えております。
　会員の皆さまの声を大切にしながら、さまざまな
場で活躍する看護職同士のつながりを深め、学び
支え合える機会を大切にしてまいります。また、地
域の看護人材の育成と確保、働き続けられる職場
づくりに関する課題を共有し、地域全体で考え、支
え合える活動を進めてまいります。どうぞよろしく
お願いいたします。

　このたび、岐阜南地区理
事を拝命いたしました。会員
の皆さまのご支援に感謝申
し上げるとともに、さらなる
充実に向けて取り組んでま
いります。
　岐阜南支部は、県内最大
の会員数を有し、多様な施
設や分野で活躍する看護職
が集う支部です。地域住民

の皆さまが安心して暮らし続けられる地域づくりの
ためには、病院、診療所、訪問看護、介護施設、行政
など、それぞれの立場で活動する看護職がつなが
り、支え合うことが重要であると考えています。
　支部活動は、その「つながり」を育む大切な場で
す。研修や交流を通じて顔の見える関係を築き、地域
全体の看護の力を高めることにつながります。私たち
は、人と人とのつながりを大切にしながら、地域に
根ざした支部活動を進めてまいりたいと思います。
　会員の皆さまが気軽に参加でき、学びや交流を通
して新たなつながりが生まれる支部を目指してまい
ります。今後ともご支援、ご協力を賜りますようお願
い申し上げます。

理事（岐阜南地区理事）
東海中央病院

澤井 美穂
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浅野　幸子
飯盛　宏美
宇野　悦子
大西　浩子
青木　京子
奥田　冬子
神谷　恵子
川上　雅代
川部　京子

大垣市民病院
公立東濃中部医療センター
羽島市民病院
個人
会長
美濃市立 美濃病院
朝日大学病院
中濃厚生病院
岐阜市中保健センター

山頭　諭香
小林加代子
近藤　清典
近藤寿美子
佐伯　初美
篠田　耕造
高橋　久枝
内藤　恭子
中里　純子
畑佐　有美

大垣中央病院
久美愛厚生病院
可児とうのう病院
岐阜市民病院
サニーサイドホスピタル
個人
松波総合病院
中部学院大学 看護学科
公立東濃中部医療センター
郡上市民病院

服部　孝子
原田かおり
廣瀬　妙子
福井　郁子
水口　智美
森　美惠子
横山　　礼
和田　　孝
中嶋　武広

西美濃厚生病院
ふれあい介護医療院
下呂市立金山病院
訪問看護ステーション和光長良
郡上市役所
大垣市民病院
岩砂訪問看護ステーション
西濃厚生病院
岐阜ハートセンター

古澤　幸江 岐阜県立看護大学

前列左から 中列左から 後列左から 欠席者

岐阜県看護協会協会長表彰受賞者

（令和８年６月１７日）
〔敬称・法人名略〕
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日本看護協会長表彰受賞者
幕張メッセ（令和８年６月１０日）

長尾 敎子 様 若山 紀子 様



定時総会報告
令和8年度　定時総会開催

　岐阜県看護協会は6月17日、岐阜
県県民ふれあい会館サラマンカホ
ールにて、令和8年度定時総会を開
催した。
　決議事項２議案と報告事項４項目
が審議、報告され、決議事項はいず
れも承認された。代議員１２７名を含

む２５８名が出席した。
　青木京子会長は開会の挨拶で、令和７年度は看護
職確保対策の強化では、プラチナナースや看護補助
者の就業促進事業を行い、離職防止、継続支援とし
ての多様な働き方の推奨に努めたと説明した。
　また、地域における専門性の高い看護師の活動支
援として、看護職同士のネットワークを構築し、各支
部とのつながりを強化する取り組みを行ったこと、災
害に備えた体制整備では、飛騨圏域での病院受援訓
練に参加する中で、連絡ツールとしてLINEの使用を
行ったことを紹介。今後もネットワークの整備に取り
組みたいと述べた。さらに令和８年度は取り組んでき

令和8年度岐阜県看護協会役員名簿

理 　 事（会 　 長）

理 　 事（副 会 長）

理 　 事（副 会 長）

理　　事（専務理事）

理　　事（常務理事）

理　　事（常務理事）

理事（保健師職能理事）

理事（助産師職能理事）

理事（看護師職能Ⅰ理事）

理事（看護師職能Ⅱ理事）

役　職　名 氏名／勤務先（法人名等略） 氏名／勤務先（法人名等略）役　職　名

理事（岐阜北地区理事）

理事（岐阜南地区理事）

理事（西濃地区理事）

理事（中濃地区理事）

理事（東濃地区理事）

理事（飛騨地区理事）

理事（准看護師理事）

監 事

監 事

監 事

た事業の振り返
りをしながら、７
年度に企画した
事業を継続的
に取り組むと語
った。
　最後に、看護職の就業継続の基本は、自身の生活
と仕事のバランスであり、地域住民の方々の健康を
支援する私たち自身もウェルビーイング、健康で充実
した暮らしを目指していけたらと述べた。
　続いて、看護業務に著しい功績があり、看護協会の
発展に貢献された２８名の方々に対し、岐阜県看護協
会長表彰が行われた。
　決議事項では、第1号議案「令和7年度貸借対照
表、正味財産増減計算書及び財産目録の承認」につ
いても全員賛成で可決された。第２号議案「令和8年
度改選役員及び推薦委員の選出並びに令和９年度日
本看護協会代議員及び予備代議員の選出」では、代
議員による投票の方法で行い、開票の結果、候補者
全員が選出された。
　報告事項では、「令和8年度日本看護協会通常総会
報告」、「令和7年度事業報告」、「令和8年度重点方
針・重点事業並びに事業計画」、「令和8年度収支予
算」の４項目が報告された。
　その後、次年度の選挙管理委員の任命、新旧役員
の紹介と挨拶があり、閉会した。
　令和８年度の役員改選により、青木会長ほか６名の
役員が退任し、篠田耕造会長ほか１２名の役員が新
任、再任された。

篠 田 耕 造

深 　 尾 　 亜 由 美

豊 田 将 之

岡 田 昌 子

若 原 明 美

大 西 浩 子

松 　 波 　 実 智 誉

末 次 加 奈

宗 宮 知 香

福 井 郁 子

森 　 利 恵

澤 井 美 穂

丹 　 羽 　 あ ゆ み

近 藤 清 典

若 尾 真 弓

安 江 大 輔

飯 田 千 晴

細 井 智 子

嶋 崎 　 満

永 田 良 太

岐阜県看護協会

岐阜大学医学部附属病院

岐阜県看護協会

岐阜県看護協会

岐阜県看護協会

岐阜大学医学部附属病院

西濃厚生病院

訪問看護ステーション和光長良

岐北厚生病院

東海中央病院　

西美濃厚生病院

可児とうのう病院

岐阜県立多治見病院

岐阜県立下呂温泉病院

山内ホスピタル

ぎふ永田会計
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貸借対照表貸借対照表 令和8年3月31日現在令和8年度 改選役員及び推薦委員
令和9年度 日本看護協会代議員
及び予備代議員　選挙開票結果

［選挙管理委員会からの報告］
令和９年度　岐阜県看護協会代議員・
補欠代議員は、候補者が定数と同数で
したので、全員無投票当選となりまし
たことをご報告いたします。

【会長候補者】
当　篠田　耕造 125票

【副会長候補者】
当　豊田　将之 127票

【理事候補者】
当　大西　浩子 127票
当　岡田　昌子 127票
当　近藤　清典 127票
当　澤井　美穂 127票
当　宗宮　知香 127票
当　丹羽　あゆみ 127票
当　松波　実智誉 127票
当　若尾　真弓 127票
当　若原　明美 127票

【監事候補者】
当　嶋崎　満 127票
当　永田　良太 127票

【推薦委員候補者】
当　井奈波　秀 127票
当　宇都宮　ミカ 127票
当　三木　涼子 127票
【日本看護協会代議員候補者】

当　飯田　千晴 127票
当　久世　美樹 127票
当　近藤　清典 127票
当　澤井　美穂 127票
当　末次　加奈 127票
当　宗宮　知香 127票
当　豊田　将之 127票
当　中嶋　眞美子 127票
当　丹羽　あゆみ 127票
当　福井　郁子 127票
当　細井　智子 127票
当　松波　実智誉 127票
当　若尾　真弓 127票
【日本看護協会　予備代議員】

当　青山　美帆 127票
当　荒家　千夏 127票
当　梅野　加織 127票
当　大野　貴子 127票
当　岡田　昌子 127票
当　奥村　里香 127票
当　桑原　美代子 127票
当　小瀬　裕子 127票
当　杉原　博子 127票
当　杉山　尚美 127票
当　田中　裕子 127票
当　藤木　麻央 127票
当　若原　明美 127票
　　　※有効投票数 127票
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令和７年度　第７回理事会議事録　令和8月2月3日（火）
□　決議事項
　第１号議案　令和７年度会員入会の承認について（承認事項）
　第２号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　特定費用準備資金等取扱規程の公益充実資金等取扱規
　　　　　　　程への改定について
　第３号議案　専決処分の承認について
　第４号議案　令和８年度重点方針・重点事業について

〇すべての議案は承認、可決されました
□　協議事項
　（1）令和８年度職員給与の改定について
　（2）令和８年度臨時職員の給与の主な改正内容
　（3）令和８年度岐阜県看護協会長表彰者の選定について

令和７年度　第８回理事会議事録　令和8年3月26日（木）
□　決議事項
　第１号議案　令和７年度会員入会の承認について（承認事項）
　第２号議案　令和８年度会員入会の承認について（承認事項）
　第３号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　事業所設置運営規則の一部改正について
　第４号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　組織規則の一部改正について
　第５号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　事務決裁規程の一部改正について
　第６号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　職員給与規程の一部改正について
　第７号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　臨時職員就業規則の一部改正について
　第８号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　岐阜県看護協会立訪問看護ステーション高山運営規程
　　　　　　　の一部改正について
　第９号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　岐阜県看護協会立ケアプランセンター高山運営規程の
　　　　　　　一部改正について
　第10号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　岐阜県看護協会立ナーシングデイ高山運営規程の一部
　　　　　　　改正について
　第11号議案　障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく岐阜県看護協
　　　　　　　会立ナーシングデイ高山（生活介護）運営規程の一部改正について
　第12号議案　児童福祉法に基づく岐阜県看護協会立ナーシングデイ高山（指定児童発達支援・放課
　　　　　　　後等デイサービス）運営規程の一部改正について
　第13号議案　令和７年度補正予算について
　第14号議案　令和８年度重点方針・重点事業並びに事業計画（案）について
　第15号議案　令和８年度収支予算（案）について
　第16号議案　定時総会の日時及び場所並びに目的である事項等について

〇すべての議案は承認、可決されました
□　協議事項
　（1）令和８年度岐阜県看護協会定時総会（案）について
　（2）令和８年度岐阜県看護協会長表彰者の選定について

理事会報告
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令和８年度　第１回理事会議事録　令和８年５月１４日（木）
□　決議事項
　第１号議案　令和７年度会員入会の承認について（承認事項）　
　第２号議案　令和８年度会員入会の承認について（承認事項）
　第３号議案　専決処分の承認について
　第４号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　講師等謝金規程の一部改正について
　第５号議案　令和７年度事業報告、事業報告の附属明細書並びに令和７年度貸借対照表、正味財産
　　　　　　　増減計算書、貸借対照表及び正味財産増減計算書の附属明細書、財産目録の承認につ
　　　　　　　いて（監査報告書）
　第６号議案　令和８年度職能委員及び委員会委員の選任について

〇すべての議案は承認、可決されました
□　協議事項
　（1）令和８年度定時総会等の運営について
　（2）合同委員会開催について

令和8年度　第３回理事会議事録　令和８年６月２５日（木）
□　決議事項
　第１号議案　令和８年度会員入会の承認について（承認事項）
　第２号議案　専決処分の承認について
　第３号議案　専決処分の承認について
　第４号議案　令和８年度補正予算について
　第５号議案　令和８年度補正予算について
　第６号議案　令和８年度委員の変更による委員選任について

〇すべての議案は承認、可決されました

令和８年度　第2回理事会議事録　令和８年６月１７日（水）
□　決議事項
　第１号議案　役員の選定について
　第２号議案　会長代行及び専務理事代行の優先順位について

〇すべての議案は承認、可決されました

9



令和8年度「看護の日岐阜県大会」を
開催しました
　近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの
誕生日にちなみ5月12日を「看護の日」、その日を含む
日曜日～土曜日を「看護週間」として、全国でさまざま
なイベントが開催されています。
　岐阜県と岐阜県看護協会では、5月16日(土)にマー
サ21のマーサスクエアにおいて看護の日岐阜県大会
を開催しました。
　今年は、午前に特別公演として、看護師資格を持ち、
健康運動指導士として活躍されている岩木博美先生
に「頑張らない運動術」を実施いただきました。

　会場は満席で、皆さん楽しそうに先生の指示に合わせて体を動
かしていました。

　午後からは、「看護協会まちの保健室」エリアとして、保健師によ
る塩分チェックや認定看護師による心不全予防・脳卒中予防・認知
症予防・誤嚥予防などを行いました。それぞれのブースでは、脳トレ
テスト、チェックリストなどを使った体験や指導・体操など、工夫を凝ら
した内容で、参加された方からは『とても勉強になった』『説明が分
かりやすかった』『楽しく参加できた』などの感想が聞かれました。

　また、子ども向けエリアでは「看護師体験」として、患者さん（保護者の方）の聴診や脈拍測定、傷の手当などを体
験しました。白衣の試着体験や体のしくみパズルコーナーも、家族で写真撮影など楽しまれる姿がありました。

114
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献血のお願い
安定的に血液を必要とする方にお届けするには
皆さまのお力が必要です。
命をつなぐ献血にご協力よろしくお願いします。

　　　　　　　二次元コードから予約のうえ
　　　　　　　ご協力お願いします。

予約されない場合は、献血会場にて
団体コードをご提示ください。

２８－０２６９２－００団体コード

献血バス運行スケジュールは
こちらでご確認下さい。

あかなべ献血ルーム(岐阜県赤十字血液センター)
岐阜市茜部中島2-10　℡058-272-6911

●400mL献血　9:00～11:45 ／ 13:00～16:30
●成分献血　 　9:00～11:15 ／ 13:00～16:00
定休日：日曜・年末年始(臨時開設あり)
10代・20代の方は、200ｍL献血の受付も行っております

岐阜献血ルームアクティブG
岐阜市橋本町1-10-1アクティブG 2階   ℡058-264-2122
●400mL献血　10:30～12:45 ／ 14:00～18:00
　(400・200ｍL献血は土日祝のみ10:00から開始します)
●成分献血　 　10:30～12:00／14:00～17:30
定休日：年末年始(臨時開設あり)
　　　　3月第3火曜日(アクティブGの休日に準ずる)
駐車場：アクティブG駐車場、駅西駐車場、名鉄協商(岐阜第2)
　　　　※駐車券を必ずお持ち下さい。
10代・20代の方は、200ｍL献血の受付も行っております

　今年度の新たな取り組みとして、保健師職能委員と助
産師職能委員が協力し「プレコンセプションケア（プレコ
ン）」ブースを立ち上げました。まだまだ認知度が低いため、
ブース名を「保健師・助産師と話してみませんか？未来の
自分のために今できること」として、赤ちゃん人形の抱っこ
体験などを行いながら、興味のある人には将来の妊娠に
むけた健康管理など資料を使って説明しました。

　約280名の参加者が、『看護のしごとに興味を持ち、進路の選択や、
自分の健康を考え、行動に移すきっかけを作れた一日』になったことを
期待しています。
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「夢への一歩」

　４月から新社会人として看護師の生
活が始まりました。憧れの看護師として
働ける喜びを感じる一方で、患者さんの

命に関わる仕事の責任の重さを日々実感しています。ま
だ分からない事も多くありますが、先輩方の姿から多く
を学び、患者さん一人ひとりに寄り添った看護ができる
よう、看護師として成長していきたいです。

中部国際医療センター 榊間 七菜子
「地域に寄り添う保健師になる」

　私の抱負は「地域に寄り添う保健師に
なる」です。保健師は幅広い年代の方々
と、様々な事業を通して関わります。覚

えることも多く、忙しい毎日を送っています。そんな中で
も先輩方が丁寧に教えてくださるので、自信をもって子
どもの健診や介護予防教室などに従事し、多くの学びを
得ることができています。早く仕事に慣れ、地域で暮らす
方に頼っていただける保健師になれるよう頑張ります。

大垣市保健センター 濱田 知佳

「今の自分にできること」

　憧れのCCUに配属されて1ヶ月が経
ち、先輩方の知識や技術、緊急対応を行
う姿に圧倒されると同時に、尊敬する毎

日です。同期や先輩達の姿を見て、焦りや不安を感じて
いましたが、主任から「比べなくていい」との助言を受
け、周囲ではなく“できない自分が悔しかった”のだと気
づきました。今はまず、目の前にいる患者さんを大切に、
自分にできることを考え、日々努力していきます。

岐阜ハートセンター 堀江 萌加
「地域に寄り添う保健師を目指して」

　成人保健係に配属され、公務員とし
ての基礎を学びながら業務に取り組ん
でいます。精神保健に関わるケース会

議に参加する中で、多職種連携の重要性や支援方法に
ついて理解を深めています。また、先輩方の姿から住民
への相談支援について日々学んでいます。
　今後は主体的に多職種と関わりながら、連携を図り、
市民に安心感を与えられる身近な相談窓口となる保健
師をめざしていきたいです。

美濃加茂市 健康子ども部 健康課 長谷川蒼衣

「待ち望んだ現場」

　待ち望んだ現場に看護師の一人とし
て立つことができた今、喜びの半面、
日々与えられる責任の大きさに戸惑い

ながらも、ひとつでもできることを増やしたいと日々努
力しています。失敗して落ち込むこともありますが、一
つひとつの経験が一人前の看護師になるための一歩で
あると捉え、患者さんとご家族を支えられる存在になる
ことができるよう自己研鑽に励んでいきます！

中濃厚生病院 下牧 華美
「笑顔を大切に成長してきたい」

　重症心身障害児者病棟に配属となり、
新たな環境の中で看護師としての一歩
を踏み出しました。環境の変化に戸惑

いや不安を感じる日々ですが、先輩方の温かいご指導
に支えられながら一つひとつ学びを積み重ねています。
患者さんに笑顔で寄り添い、安心していただける看護を
提供できるよう日々努力を重ね成長してきたいと考え
ています。

長良医療センター 北村 陽依

「小さな一歩」

　入職してからの日々は、覚えることば
かりで余裕がなく、自分の未熟さを感じ
る毎日でした。それでも、先輩方に支え

られながら少しずつできることが増え、患者さんの笑顔
に励まされるたびに頑張ろうと前を向くことができてい
ます。看護師としてはまだ小さな一歩かもしれませんが、
この経験の積み重ねを大切にし、これからも人に寄り添
える看護師を目指して努力していきます。

多治見市民病院 鈴木 美有
「抱負・感じていること」

　4月は日々覚えることに精いっぱいで、
自身の知識不足や判断力、優先順位を
意識した行動など、未熟さを感じる場面

が多くありました。先輩方の指導を受けながら、少しず
つ出来ることが増えてきたと感じています。これからも
積極的に学ぶ姿勢を大切にし、患者さん一人ひとりに寄
り添った看護を提供できるよう努力していきます。

郡上市民病院 坪井 莉子



①受講のきっかけ、受講しての感想
　自部署は異常時指示が細かく整備されており、医師の指示を待た
ず一定の患者介入が可能な環境です。一方で、その運用により統一

した対応が可能となり、それを自己の実践能力と捉え、異常時指示の

適応を深く理解しないまま実践している可能性を自分自身に感じて

いました。SpO₂低下や乏尿などの変化に対し、ただ異常時指示に従

うだけでなく、根拠をもって適応を判断・行動するためには体系的な

知識が必要と考え、特定行為研修を受講しました。それにより、クリテ

ィカルケア認定看護師としての専門領域だけではなく、幅広い知識

を得ることができました。

②現在の活動
　現在はICUにおいて患者アセスメントおよ

び臨床判断の教育に携わるとともに、院内で

はCCOT※の一員として急変予測の視点共有

やドレーン抜去などの実践・支援を組織横断的

に行っています。

③今後、どのように活動したいか
　今後は特定行為研修で得た知識を基盤に、
CCOT活動を通して急変予測の視点を院内全

体へ浸透させ、看護師の判断力向上を図るこ

とを目指します。これにより院内における急変の予防と早期介入の推進に寄与するとともに、重症化を

未然に防ぐことができる人材育成に貢献していきたいと考えています。

大垣市民病院

宮川 亮太

【修了区分】
●呼吸器（気道確保に係るもの）関連 
●呼吸器（人工呼吸療法に係るもの）関連 
●動脈血液ガス分析関連 
●栄養及び水分管理に係る薬剤投与関連 
●術後疼痛管理関連
●循環動態に係る薬剤投与関連
●胸腔ドレーン管理関連 
●腹腔ドレーン管理関連 
●栄養に係るカテーテル管理
　（中心静脈カテーテル管理）関連
●創部ドレーン管理関連

特定行為研修修了者の活動報告

※CCOT（Critical Care Outreach Team）：
集中ケアの訓練を受けた看護師らが主体と
なって、ICU退室患者と何らかの懸念のある
入院患者を定期的に訪床して回り、起動基準
に抵触する患者を早期発見することを目指し
た対応チーム。
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最高!推し!
毎日の元気や癒やしの源である「推し」。
このコーナーでは、
会員の皆さんの大好きな推しと、
その魅力や推し活の様子をご紹介！

新企画

公立東濃中部医療センター　中里 純子
　私の推しはビジュアル系バンドです。大音量の音楽と
大好きな推しに夢中になる時間は、私にとって日々の活
力そのものです。ライブがあれば全国どこへでも足を運
び、そのために働いていると言っても過言ではありませ
ん。元気と幸せをもらえる推しに大感謝です！

聖十字病院　酒井 彩香
　独特な見た目、ほぼダンゴムシなのに気持ち悪さを感じさせないか
わいさに魅力を感じ、ダイオウグソクムシのグッズを集めています。ぬ
いぐるみや雑貨を見つけるたびに嬉しくなり、コレクションが少しずつ増
えることを楽しんでいます。

下呂市立金山病院　和田 裕江
　広く浅く楽しむ、そんな私の「推し活」の常識をSixTONESが一変させ
た。歓喜をもたらすパフォーマンス、背中を押してくれる音楽。気づけば、
彼らに会うための自分磨きや、日々の仕事のモチベーションまで、生活の
すべてが彼らを中心
に回り始めている。
SixTONESに出会
えて、私の毎日は確
実に輝きを増した。
日々笑顔!
毎日楽しい!

15
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会員の方は、会員情報（氏名・住所等）に

変更がありましたら　　　　　より変更を

お願いします。

新規・再入会はコチラから

２０２６年度

入会受付中！

会員情報の変更はコチラから

会員担当からの

お知らせ

岐阜県内に居住の方またはお勤めの方で

保健師、助産師、看護師、准看護師の

資格があればどなたでもご入会できます！

表紙の説明

「看護の日」キャラクター

かんごちゃんとは・・・

看護の未来への懸け橋となり、看護職を目指す

若年層の皆さまの夢を叶えるキャラクターです

47都道府県バージョンが制作され、岐阜県は

さるぼぼかんごちゃんが、看護の魅力発信の

ため日々活動しています！

岐阜県版

8月となり、毎日暑い日が続いていますね。どうぞ体調に気をつ
けてお過ごしください。
さて、『看護ぎふ』では今月号から「推し活コーナー」を新設しま
した！皆様に楽しんでいただける息抜きの場となれば幸いです。
発行に際し、ご協力いただいた皆様には感謝申し上げるととも
に、今後も親しみやすい誌面を目指して新たな企画にも尽力し
てまいります。ご意見、ご感想もお待ちしております。
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