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年頭のご挨拶

公益社団法人
岐阜県看護協会

会長  青  木  京  子

　令和8年の新春を迎え、謹んで新年のお慶びを申し上げます。本年もど

うぞよろしくお願いいたします。

　2026年（令和8年）の干支は、丙午（ひのえうま）です。丙（ひのえ）は、

十干の3番目で「火」の要素を持ち、太陽や明るさ、生命のエネルギーを

表すとされています。また午（うま）は、古くから人間とともに生きてきた動

物。駿足を持ち、独立心が強く、また人を助けてくれる存在でもあります。

そのため丙午（ひのえうま）の年は、「勢いとエネルギーに満ちて、活動的

になる」といった意味合いを持つ年とされています。新しい挑戦に光が差

し、前へ進む力を感じられる一年になりますように。

　2025年は昭和100年、戦後80年の年でした。トランプ米大統領が2度目

の就任、高市早苗氏が日本初の女性首相に就任しました。また、2025年大阪・関西万博が4月13日に

開幕し、10月13日に閉幕しました。公式キャラクターは、細胞と水がひとつになったことで生まれた

ふしぎな生き物、愛称は「ミャクミャク」でした。多くの来場者があったようです。

　私の私見では、とにかく暑い、夏の長い年だったように思います。国内のコメ価格は高騰し、政府

備蓄米が放出されました。まだまだコメの価格はあまり下がってはいません。どういったことが関連

するのか、クマの出没が全国に及んでいます。有名観光地も各地で厳戒態勢をとっています。山間部

で訪問看護を実践されている方々、お気を付けください。

　医療関係に関することでは、病院経営の赤字、病院存続の危機が医療関係者から発信されています。

看護協会としても看護職の処遇改善に向けた取り組みをしていますが、物価の高騰に診療報酬が対応

していない現状のなか厳しさも感じています。

　いよいよ、人生100年時代、看護職は生涯現役が必須と言われ望まれています。時代の変化に合わ

せた新しいスキルを身につけ、より専門性を磨き、様々な場において活躍をされる会員の皆さまの

生涯学習を岐阜県看護協会は支援し、広く地域の視点で共に取り組み、事業を展開してまいります。

　この1年が皆様方にとっても、益々のご活躍の年となりますことを祈念致しますとともに、引き続き

岐阜県看護協会へのご理解、ご協力をお願いし、年頭にあたってのあいさつといたします。
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理事会報告

改選役員および推薦委員、代議員等の選挙を実施しますので、立候補及び受付期間等についてお知らせいたします。          
令和8年1月15日

〔選挙管理委員会からのお知らせ〕

届出締切日　令和8年4月17日（金）必着
立候補届出書等請求先・お問い合わせ先　公益社団法人岐阜県看護協会 総務課　電話058-277-1008

令和8年度改選役員等

令和9年度公益社団法人岐阜県看護協会代議員等

令和9年度公益社団法人日本看護協会代議員等

改選役職・定数

改選推薦委員・定数
選挙期日・場所

推薦委員　3名

理事11名（会長、副会長、専務理事、保健師職能理事、看護師職能Ⅰ理事、岐阜南地区理事、
　　　　　西濃地区理事、中濃地区理事、東濃地区理事 各１名、常務理事 ２名）
監事２名（関係法令に精通した者、会計制度に精通した者 各１名）

令和8年6月17日（水）　令和8年度定時総会　於：サラマンカホール

選挙期日・場所 定時総会と同じ時期（定数を超えた場合のみ）　対象支部正会員による郵便投票
立候補届出書に記入の上、正会員5人以上の推薦書を付けて、選挙管理委員会あてに
郵送ください。

立候補の届出方法

立候補届出書に記入の上、選挙管理委員会あてに郵送ください。立候補の届出方法
選挙期日・場所 令和8年6月17日（水）　令和8年度定時総会　於：サラマンカホール

代議員　定数：126名 補欠代議員　定数：64名

代議員　定数：13名 予備代議員　定数：13名

令和８年度改選役員及び推薦委員　令和９年度代議員への立候補について

令和7年度　第5回理事会　令和7年10月23日（木）
□　決議事項
　第１号議案　令和７年度会員入会の承認について（承認事項）
　第２号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　会長表彰規程の一部改正について
　第３号議案　岐阜県ナースセンター多治見支所の物品の岐阜県への寄付について

〇すべての議案は承認、可決されました
□　協議事項
　１　次年度重点方針・重点事業についての検討

令和7年度　第6回理事会　令和7年１2月11日（木）
□　決議事項
　第１号議案　令和７年度会員入会の承認について（承認事項）
　第２号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　臨時職員就業規則の一部改正について
　第３号議案　公益社団法人岐阜県看護協会　岐阜県看護協会立訪問看護ステーション高山運営規程の
　　　　　　　一部改正について
　第４号議案　令和７年度補正予算について

〇すべての議案は承認、可決されました
□　協議事項
　１　令和８年度重点事業内容について
　２　令和８年度理事会・四役会・支部長会・合同委員会開催日について
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第14回 岐阜看護学会
メインテーマ

『未来へつなぐ看護 ～今日はいっぱい語ろうよ～』
開催日：令和7年12月13日㈯　会場：岐阜県県民ふれあい会館　 参加者：220名（事前登録212名　当日参加者12名）

　第14回岐阜看護学会は「未来へつなぐ看護～今日はいっぱい語ろうよ～」をテーマに、新たな企画を
取り入れた参加型の学会として開催しました。会場では、立場や経験を越えて看護について語り合う姿
が多く見られ、テーマのとおり“語る”ことを大切にした一日となりました。
　特別講演では、現場改善コンサルタント・看護管理職YouTuberのＮバク氏を講師に迎え「多様な現
場で自分を生かす「視野の広げ方」～自ら考え、動ける人材であるために～」をテーマにご講演いただき
ました。講演では、自ら考え、判断し、主体的に行動するための基盤として「視点」「視野」「視座」の三つ
の観点が示されました。視点を増やし、視野を広げ、視座を変えたり高めたりすることが、さまざまな場面
で自分自身を支える大きな力になることを、具体例を交えながら学ぶことができました。参加者にとって、
今の自分がいきいきと、そして楽しく働くために何ができるのかをあらためて考える、学びの深い時間と
なりました。
　一般演題では、「研究」14題、「症例報告」2題、「実践報告」12題の計28題が発表されました。臨床現
場における患者への看護実践をま
とめた症例報告や実践報告に加
え、自施設での職場環境改善の取
り組みなど、多岐にわたる内容が
共有されました。今年度は示説発
表が17題と多く、初めて2群同時
での発表となりましたが、多くの方
にご参加いただき、発表後も活発
な意見交換が行われました。
　交流会では、参加者が5会場に
分かれ、それぞれのテーマに沿っ
て、日々の思いやこれからのこと
について語り合いました。講師の方々の経験談に耳を傾けながら、自身の実践や将来を重ねて考える場
面も多く見られ、どの会場においても活発な対話が交わされていました。参加者一人ひとりが新たな気
づきを得ることのできた時間となりました。
　ランチョンセミナーでは、「データ通信サポートシステム　導入準備～導入後の看護業務への効果と
看護の質向上を振り返って」と題し、国立大学法人熊本大学病院医療の質・安全管理部看護師長の北島
ちひろ氏にご講演いただきました。ニプロ医療機器データ通信サポートシステム「ＨＮＬＩＮＥ」導入による
評価についてご報告していただき、看護業務の効率化にとどまらず、看護の質向上においてもＩＣＴ導入
が重要な意味を持つことを学ぶ機会となりました。
　次回は、令和8年12月5日（土）の開催を予定しています。年に一度、看護について熱く語り合える場と
して、本学会がより充実したものとなるよう、今後も努めてまいります。多くの皆さまの演題登録ならびに
ご参加を心よりお待ちしております。
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●特別講演
　【テーマ】 多様な現場で自分を生かす「視野の広げ方」 ～自ら考え、動ける人材であるために～
　【講　師】 Ｎバク 氏　 現場改善コンサルタント・看護管理職YouTuber

●交流会
　【テーマ】
　１．好きも得意もキャリアにする“やってみたい”をカタチにしよう
　２．やってみたいから始めるわたしの第一歩！わたしらしさで開く新しい扉
　３．暮らしもわたしも大切に、わたしの毎日にちょうどいい
　　　働き方。自分らしい両立を見つけよう
　４．テクノロジーで変わるもっと働きやすい職場へ！
　　　未来の働き方を始めよう
　５．つながる看護・広がる地域。地域まるごと看る・支える！
　　　地域と共に歩むわたしたちのこれから
　【講　師】
　１．渡邊 みち子 氏
　　　　海津市医師会病院　元看護師長
　２．茨木 あづさ 氏
　　　　訪問看護ステーション街家　管理者
　３．原 可奈子 氏
　　　　平野総合病院　看護師長
　４．宗宮 知香 氏
　　　　西濃厚生病院　看護部長
　５．永井 杜椛 氏
　　　　サロンＲ相談室　代表

●ランチョンセミナー
　【テーマ】
　データ通信サポートシステム
　　導入準備～導入後の看護業務への効果と
　　看護の質向上を振り返って
　【講　師】
　北島 ちひろ 氏
　　国立大学法人熊本大学病院
　　医療の質・安全管理部　看護師長

●研究発表
　「研究」14題　「症例報告」2題　「実践報告」12題
　計28題
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令和7年度 職能委員会活動報告

保健師職能委員会
　保健師職能委員会では、保健師活動の魅力を高校生、看護学生さんに伝える
チラシ作成に取り組んでいます。保健師活動の魅力について話し合っています
が、活動の面白さ、やりがいについてとても活発な意見交換ができ楽しい委員
会活動です。また、「看護の日」イベントにおいて、減塩対策活動を委員と市町の
保健師、看護学生さんと一緒に実施して保健師活動を知ってもらうことができ
ました。
　11月の四職能（保健師、助産師、看護師Ⅰ・Ⅱ）合同研修会では、地域包括ケ
アの推進に向けて、専門・認定看護師の役割や活動について学びました。病院、
施設の看護師は、高度な専門的知識を活かして
模索しながら活動しておられます。まさに保健師
は、これらの活動、役割を把握し地域での活動が
もっとやりやすくできる仕組み作りを共に考え
ていくことも保健師活動ではないかと考える機
会になりました。「自分らしく生きる」ことを支え
る保健師の仕事は魅力いっぱいです。チラシは、
3月に完成予定です。楽しみにしてください。
　今後も委員会活動のご理解とご協力をよろし
くお願いします。

助産師職能委員会
　助産師職能委員会では、母子のための安心・安全な地域包括ケアシステムの
４つの機能（院内助産・助産師外来、産後ケア、産科区域特定、地域連携）を推進
することを目的として活動しています。令和7年度は、昨年度実施した産科医療
機関における災害対策の実態調査について、９月に開催された日本看護学会学
術集会で結果を発表しました。保健師職能委員会と合同で行った委員会では、
ハイリスク妊婦の支援について事例検討を行い、互いの職種の専門性を理解
し、切れ目ない支援について具体的な介入方法を学ぶことができました。そし
て、今年度は、母子のための地域包括ケア病棟の「産科区域特定」に焦点を当て
ながら、安全な出産環境を確保しつ
つ、助産師がモチベーション高く働き
続けられるよう、現場の意見集約と課
題抽出に取り組んでいます。助産師の
ための情報機関紙「さんばーず」も発
行予定です。このような活動を通し、
助産師が専門性を発揮し活躍できる
よう、継続的に取り組んでいます。　

保健師職能委員会委員長

松波 実智誉

助産師職能委員会委員長
岐阜大学医学部附属病院

末次 加奈

6

113



看護師職能委員会Ⅱ
　令和7年度看護師職能委員会Ⅱでは、活動計画のひとつである災害時に対応
できるBCPの推進をテーマに、9月13日に「災害時フレイルを予防しよう」「訪
問看護利用者災害時の情報連携のための準備」を内容とした研修会を開催し
ました。集合研修で行いましたので、研修参加者と一緒に予防のための体操を
実際に行いました。災害時はフレイルではなく不活発病と表現されることを知
りました。また訪問看護利用者災害時の情報連携のための準備では2つのステ
ーションの具体的な取り組みを発表し、各事業所のBCPのブラッシュアップに
役立つ機会となりました。
　委員長として全国職能Ⅱ委員会や地
区別職能Ⅱ委員会に参加し、職能Ⅱの魅
力発信や看護師定着に向けての意見交
換を行いました。2040年に向け、職能Ⅱ
領域の役割は重要です。職能Ⅱ領域の看
護師の皆様のお力になれるよう、働く看
護師の増加や定着に繋げることができる
よう活動していきたいと思います。

看護師職能委員会Ⅰ
　看護師職能委員会Ⅰでは、令和６年度より看護の専門性の発揮を目指し、病
院におけるタスク・シフト／シェアに関する現状と意識の調査を実施しました。
文献を参考に作成した看護業務８７項目をもとに、看護師が単独で担っている
業務、他職種と協働している業務の現状、また今後協働の可能性があると考え
られる業務について、委員の施設を中心に調査を行いました。委員施設の病棟
の皆さんには、調査票の記入等にご協力いただき感謝申し上げます。本調査で
は、業務の実態だけでなく、看護師自身の業務に対する意識や他職種との連携
に対する考え方も把握できると考えています。今
後は調査結果を集計・分析し、看護の専門性を深め
ながら効率的かつ安全な医療提供体制の構築に向
けたタスク・シフト／シェアの方向性を検討してい
きたいと考えています。
　11月には四職能合同研修会を開催し、専門・認定
看護師の活動報告から、看護師は人々の健康や療
養を支えるために地域において欠かせない存在と
なることの必要性を再認識する機会となりました。

看護師職能委員会Ⅱ委員長
訪問看護ステーション和光 長良

福井 郁子

看護師職能委員会Ⅰ委員長
岐阜赤十字病院

大西 浩子
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２０２６年度新規入会・再入会申し込み受付中です！
新規入会・再入会の手続きは以下の2種類よりしていただけます。

　　　　　　　　　　右記二次元コードより手続きください☞
　　　　　　　　　　＊ＷＥＢ入会は手続きが簡単です

　　　　　　　　　　所属施設より「入会申込書」を入手し、必要事項を記入後
　　　　　　　　　　施設担当者へ提出、または岐阜県看護協会より「入会申込書」
　　　　　　　　　　を入手し必要事項を記入後郵送してください。

■２０２６年度継続入会の方
2025年11月から12月に「次年度会費に関する重要なお知らせ」を圧着ハガキで
郵送しました。会員情報・会費納入方法に変更がない場合は手続き不要です。
変更がある場合は右記二次元コードより変更をお願いいたします。
会費納入方法が「口座振替」の方で口座登録が完了している方は2月27日（金）に
引き落とし予定です。
継続入会を希望されない方は、退会届書を3月31日(火)必着で下記まで郵送をお願いします。

【入会申込書】

〒500-8384　岐阜市薮田南5丁目14番53号　岐阜県県民ふれあい会館1棟5階
公益社団法人岐阜県看護協会　事務局　宛

ＷＥＢ入会

書面で入会

岐阜県へ要望書を提出しました

　１１月７日（金）青木会長から中西健康福祉
部長を通じ、江崎知事へ提出しました。
　要望内容は以下のとおりです。

＜継続事業＞
１．ナースセンターの役割強化と事業拡充の
ための経費の確保

２．“看護の日”等、「看護の心」普及事業拡充の
ための経費の確保

３．災害・感染症蔓延時の対応力強化として岐
阜県立看護大学に感染症看護専門・認定看
護師養成コースを開設

４．訪問看護総合支援センターの県事業化と
訪問看護師確保・育成に対する支援

113
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特定行為研修修了者の活動報告
①受講のきっかけ、受講しての感想
　患者に必要なアセスメントや処置を、適切なタイミングで提供した

いと考え特定行為研修を受講しました。臨床推論などの新しい知識

や手技を学んだことでスキルが向上し、医師と看護師の橋渡し役とし

ての役割を果たす事にもつながったと思います。

②現在の活動内容
　現在は病棟業務のなかで特定行為として動脈採血やその結果の

アセスメントを行い、スタッフと情報共有しています。また、特定行為

研修受講者への指導に加え、看護部研修の講師や部署内での勉強

会を企画・実施し、胃ろう関連の相談を受けるなど学んだ知識を実践

に活かしています。

③今後、どのように活動したいか
　今後は知識や技術の研鑽を続けるとともに、研修や指導を通じて看護部全体への還元を図りたいと

考えています。さらに、患者が必要とするアセスメントや処置等が適切なタイミングで受けることができ

るように、特定行為を行う看護師の活動を広く周知し特定行為研修修了者の活躍の場を広げていきた

いです。

西濃厚生病院

酒井　洋

【修了区分】 
ろう孔管理関連
動脈血液ガス分析関連
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岐阜保健大学
可知 久美子
人生100年時代。年齢にとらわれずいろんなことにチャレンジ！リスキリングで看護を追求したい。

不破ノ関病院

平山 広美
看護師になって38年。
あと何年働けるかわかり
ませんが、この仕事をして
きてよかったと思えるよう
老骨に鞭打ってがんばり
ます。

大湫病院

柴田 勝子
昨年、病棟師長に就

任

しました。
スタッフと協力し、患

者

さんに優しい看護を提
供

できる病棟にします。

岐阜県立
下呂看護専門学校

河村 治代
豊かな自然と素晴らしい
仲間に囲まれ、その恵ま
れた環境の中で未来を
担う看護師を育み、看護
教育の充実に努めます！

慈恵中央病院

稲原 佐智子
免許取得から40年余り
経ちました。いまだ現役で
すが。周りのすべての方々
に、感謝の気持ちを忘れず
に今年も頑張ります。

太田病院

大川 佑亮
手術室のスタッフとし

て、

第二種滅菌技師を取
得

しました。「完全滅菌」
を

目指して、患者さんの

安全を守ります！

操外科病院

長屋 優衣
３歳のこどもの
子育てと仕事を
今まで以上にどちらも
全力で頑張ります！

白川病院

四ツ橋 勇二
午年は行動、前進、飛躍
を表します。　　
厳しい医療業界ですが、
健康に注意し、しっかりと
前を向いて頑張りましょう。

新年の抱負新年の抱負新年の抱負新年の抱負
新年にあたり今年の抱負を寄せていただきました

愛生病院

𠮷田真帆
患者さんが自分らしい
生活を送ることができ
るよう、積極的に研修に
参加し知識を深めていき 
たいです。
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とっておきの し癒
中濃厚生病院 　辻 美和私にとっての茶道

　私は趣味が多く、お菓子やパン作り、野菜作り、書道、史跡めぐり、
ちぎり絵等色々ありますが一番途切れることなく長く続いているの
は茶道です。看護学生の時、3年間の寮生活の中で「お菓子が食べら
れる」くらいの気持ちで始めましたが、気が付くと今でもずっと続けて
います。作法の一つひとつは相手に対するおもてなしの心から生ま
れています。道具ごとで変わる配置や手順は、雑念が入ると何年経っ
ても間 違
えそうにな
ります。没
頭できるこ
の 時 間が
何年経って
も私の癒し
です。

多治見市民病院 　安藤 勇磨「このバイクとどこまでも」
　僕が癒しと感じていることはバイクを運転することです。去年にバイクの免許を取得して今年大型
バイクの免許を取得しました。休日や夜間には友達と市内や県外までツーリングをしています。バイ
クに乗れば風を感じることができ、その気温や景色を体中に感じることができるため、車以上の開放
感を感じることができます。どこまでも連れて行ってくれると心が躍りバイクと共に走るだけでストレ
ス解消になります。
バイクに乗ってい
る時間は特別な時
間であり心のリセッ
トやリフレッシュに
役に立ち、充実感
に満ち溢れた一日
となります。
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　新年あけましておめでとうございます。
　マスクの規制が少しずつ緩和され、久しぶりに皆さんの笑顔を見られる機会が増えてきました。
表情が見えると、会話もいっそう弾みますね。
　昨年から読者アンケートを始めました。皆さんの声を聞かせていただくことで、もっと身近に感じ
てもらえる広報誌にしていきたいと思っています。これからも、どうぞよろしくお願いいたします。

市川 初江

広報出版委員会
委員長　児玉 憲子
委　員　市川 初江
　　　　豊田 成司
　　　　大坪 計仁
　　　　水野 絵麻

協会の動き
◆看護協会会員数

名
名
名
名
名

232
420

11,171
361

12,184

保 健 師　・・・・・
助 産 師　・・・・・
看 護 師　・・・・・
准看護師　・・・・・
合　　計　・・・

医療法人社団カワムラヤスオメディカルソサエティ河村病院

加藤　智也　様
　令和 6年 9月 3日　逝去

河江　義幸　様
　令和 7年 8月25日　逝去

個人防護用具の着脱研修風景

高齢者疑似キットを使用しての体験風景日本語勉強会の風景

個人防護用具の着脱研修風景

高齢者疑似キットを使用しての体験風景

　当院は1984年、岐阜市東部に神経内科を基盤と
した病院として開院しました。現在は急性期、障害者、
療養、回復期リハビリ病棟を備えた315床のケア
ミックス型病院として、地域に密着した医療と介護を
提供しています。患者さん一人ひとりがその人らしく
生きることを支えるため、急性期から在宅まで切れ目
のない看護・介護を実践しています。
　2024年9月からは特定技能制度を活用し、外国
人看護補助者の受け入れを開始しました。安心して
働けるよう、研修や日常生活のサポートなど多面的な
取り組みを行い、職場定着を支援しています。多様な
人材が協力し合い、より良いケアを提供できる環境
づくりを進めています。今後も地域とともに歩み、誰
もが安心して暮らせる医療・介護の実現を目指してま
いります。

12

病院紹介（表紙の説明）

＜令和7年11月20日現在＞

二次元コードからフォローして
最新情報をチェック!
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